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Comité extraordinario COVID-19 da UFT
PARECER 24/2020
RECOMENDACOES

Palmas, 25 de agosto de 2020.

O comité Extraordinario COVID-19 da UFT foi criado, por meio da PORTARIA n°
231, de 25 de margo de 2020, tem carater consultivo e competéncia extraordinaria para
acompanhar a evolucdo do quadro epidemioldgico do novo Coronavirus, além de analisar,
adotar e fixar medidas de salde publica necessarias para a prevencdo e controle do contagio e

o0 tratamento das pessoas afetadas.

1-SOLICITACAO:
Palmas — TO, 19 de agosto de 2020.
Ao Comité Cientifico da UFT para enfrentamento do COVID-19

Assunto: Solicitar recomendacdes de protocolo de biosseguranca para funcionamento dos

laboratdrios de informatica dos campus.

Prezado Presidente,

1. Considerando 0 momento que estamos passando, em razdo da pandemia provocada pela
transmisséo do virus SARS COV 2, temos adotado medidas que visam minimizar os impactos
académicos aos (as) estudantes, principalmente, os (as) mais vulneraveis. Diante disso, a
PROEST lancou o Edital n® 23/2020 - PROEST (https://docs.uft.edu.br/s/3poLTOuaSE-
jfvUfn6yMZg), o qual tem por objetivo selecionar estudantes a Formacdo de Cadastro
Reserva para Incluséo Digital.

2. No entanto, precisamos que os cAmpus oferecam suporte no processo de inscricdo para este
Edital, bem como inscricdo para analise socioeconémica no Cadastro Unificado de Bolsas e
Auxilios (CUBO). Diante disso, solicito que sejam fornecidas aos campus recomendacdes de
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protocolo de biosseguranca para funcionamento dos laboratorios de informatica e setores de
assisténcia estudantil. Este pedido se justifica devido a necessidade de disponibilizacdo de
servidores (as) para auxiliar no manuseio de computadores e scanners e de profissionais da
assisténcia estudantil para orientar na organizacdo da documentacdo para andlise
socioecondémica dos (as) estudantes, além da adequacdo do espagco do laboratério de
informética e outros espagos do campus segundo procedimentos de reducdo de risco de
contagio.

3. Solicito, ainda, disponibilizar, em quantitativo suficiente, material de higienizagéo e, se
possivel, protecdo individual a estes (as) servidores (as) para maior seguranga e tranquilidade

durante o atendimento.

Atenciosamente,

Prof. Dr. KHERLLEY CAXIAS BATISTA BARBOSA
Pro-Reitor de Assuntos Estudantis

2 - HISTORICO

1 - No dia 20 de agosto de 2020, foi encaminhado a este comité solicitacdo para
emissdo de um parecer com as recomendacfes sobre protocolos de biosseguranca para
funcionamento dos laboratérios de informatica dos campus.

2 — Devido ao grande potencial infeccioso do virus SARS-COV-2, este comité
elaborou as medidas de contencdo da disseminacdo desta sindrome nos laboratorios de
informética dos Campus da UFT, tomando sempre como referéncia as recomendacfes da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS),
Ministério da Saude do Brasil (MS), Ministério da Educacdo do Brasil (MEC), artigos e
textos cientificos, publicados em periddicos de elevado reconhecimento internacional.

3 - O comité extraordindrio COVID-19 da UFT, se reuniu de forma remota, no dia 24

de agosto de 2020 para apreciacdo da solicitacao.
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3 - ANALISE:

1 — O Pro-reitor de Assuntos Estudantis solicita que seja elaborado um protocolo de
biosseguranca para reduzir os riscos de contagio da COVID-19, durante a utilizacdo dos
laboratérios de informéticas dos Campus, por servidores e estudantes;

2 — O Pré-reitor informa que esta solicitacdo € necessaria para poder ofertar suporte no
processo de inscricdo para o Edital de selecdo de estudantes para a formacdo de cadastro de
reserva para inclusdo digital;

3 — O Dr. Kherlley Barbosa solicita ainda a disponibilizacdo, em quantitativo suficiente, de

material de higienizacdo e, se possivel, de EPIs para servidores.

4 - PARECER:

Apos reunido on line do comité extraordinario COVID-19 da UFT, realizada no dia 25
de agosto de 2020 as 08:00 h., foi redigido este parecer que foi aprovado por todos os
conselheiros.

Sendo assim, este comité ESCLARECE que:

1 — Este parecer informa as recomendacdes que devem ser adotadas para minimizar a
transmissdo da COVID-19, entre a comunidade académica da UFT usudria dos laboratérios

de informatica dos Campus;

2 — A disponibilizacdo de materiais de higienizacdo e EPIs para a comunidade

académica devem ser garantidas pela gestdo universitaria (Reitoria e Direcdes de Campus);

3 — Salientamos que essas medidas podem ser modificadas a qualquer momento,
conforme o desenvolvimento desta pandemia na comunidade: descoberta de novas
informagdes sobre a biologia do virus, desenvolvimento da sindrome, estratégias de controle,

prevengéo, tratamento, entre outras;

4 - Este comité ESCLARECE que sdo medidas necessarias para a seguranca

bioldgica:
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4.1 - Recomendac0es aos gestores (Diretores de Campus, Pré-reitores envolvidos
na demanda, Reitoria, e demais setores da administracéo relacionados a esta demanda):

411 - Que o0 acesso as dependéncias do laboratério seja assegurado
EXCLUSIVAMENTE, aos estudantes e servidores que realmente necessitem de sua
utilizacéo;

4.1.2 — Que seja aferida a temperatura corporal de todas as pessoas que entrardo no
laboratério, preferencialmente na entrada do Campus e que as pessoas que apresentarem
temperaturas iguais ou superiores a 36,7°C nao adentrem as dependéncias do Campus e seja
recomendada a procura de atendimento médico especializado;

4.1.3 - Que seja disponibilizado a entrada dos laboratdrios dispensadores contendo
alcool em gel ou outro sanitizante eficiente contra o virus. O uso deste sanitizante deve ser
obrigatdrio tanto na entrada e na saida do laboratdrio;

4.1.4 — Somente pessoas que estejam utilizando mascaras tenham acesso ao
laboratdrio, e que o uso deste EPI seja obrigatdrio para todos que permanecam no ambiente,
durante todo o tempo de permanéncia;

4.1.5 — Que os laboratorios mantenham as janelas e portas abertas para permitir uma
melhor ventilacdo do ambiente;

4.1.6 — Que o numero de pessoas por ambiente ndo exceda o nimero suficiente para
manter a distancia de seguranca de 1,5 m dentro do laboratério;

4.1.7 — Que seja realizada a higienizacdo (com alcool 70%, ou outro sanitizante
eficiente contra o virus) dos equipamentos utilizados, mesas entre outros objetos antes e apos
0 Seu Uuso;

4.1.8 — Recomendamos que seja informado que 0s usuarios que possuam
caracteristicas que agravem o desenvolvimento da COVID-19, devem evitar o uso dos
laboratérios. Entende-se por caracteristicas agravantes ou fatores de risco:

e ldosos acima de 60 anos;

e Portadores de cancer;

e Portadores de doenca respiratoria;

e Portadores de doenca cardiovascular;

e Portadores de deficiéncia imunoldgica;

Pagina 4 de 7



-oTocANTINS 1 ¢} 20 I

Comité extraordinario COVID-19 da UFT

e (Gestantes e lactantes;

e Hipertensos;

e Diabeticos;

e Pessoas com obesidade morbida;

e Fumantes.

4.1.9 - Que todas as pessoas nos no laboratério evitem o contato fisico (beijos,
abragos, aperto de mao), mantenham os cabelos presos, evitem 0 uso de acessorios pessoais,
como brincos e anéis. Ndo compartilhem objetos de uso pessoal como copos, materiais de

escritorio, livros etc.

4.1.10 — Que seja mantida uma interlocucdo permanente com este comité, para verificar o

desenvolvimento da pandemia e permitir a tomada de decisdes;

5. — Recomendac0®es para a comunidade académica (estudantes, servidores efetivos

e terceirizados):

5.1 - Lavar as mdos frequentemente com um desinfetante a base de alcool ou agua e

sabdo;

5.2 - Tomar medidas de higiene respiratoria. Ao tossir ou espirrar, cubra a boca e o nariz
com o cotovelo flexionado ou com um lengo de papel. Jogue fora o tecido imediatamente e

lave as maos com um desinfetante a base de alcool ou 4gua e sabao;

5.3 - Manter distancia social de, pelo menos, 1,5 metro de distancia entre vocé e outras

pessoas, principalmente, daquele que tossem, espirram e tém febre;
5.4 - Evite tocar seus olhos, nariz e boca. As mdos tocam muitas superficies que podem

estar contaminadas com 0 virus. Se vocé tocar nos olhos, nariz ou boca com as maos

contaminadas podera transferir o virus da superficie para si mesmo;
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5.5 - Se vocé tiver febre, tosse, dor de cabeca, fadiga, tremores e calafrios, dor muscular,
perda recente do olfato ou paladar, coriza e/ou falta de ar, procure atendimento médico

imediatamente;

5.6 — Mantenha-se informado sobre as ultimas noticias sobre o COVID-19 e siga as
recomendacdes dos profissionais de salde, autoridades sanitarias nacionais e locais sobre

como proteger a si e as demais pessoas;

5.7 - Figque em casa se comecar a se sentir mal, mesmo que seja leve, como: dor de cabeca

e coriza, até se recuperar;

58 - Caso sinta dificuldade para respirar, procure atendimento médico

urgentemente;

Importante reforcar que mesmo com a adocdo rigorosa das medidas de biosseguranga
propostas e disponiveis no momento, 0 _risco de aquisicdo da infeccdo ndo é totalmente

eliminado.
Contudo, devido a excepcionalidade da situacdo, a necessidade de dar acesso a
computadores e internet a estudantes, este comité recomenda que o acesso seja liberado

mediante ao estrito cumprimento todas as recomendac0es citadas neste parecer.

M(,#’/
. Raphael Sanzio Pimenta

do comité Extraordinario COVID-19 da UFT
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